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bakkir:

Rannséknar- og préunarsjédi Skipulagsstofnunar og
Samorku er pakkad fyrir studning vid gerd pessa rits.

Ritid er tileinkad Sveini Torfa pérolfssyni, préfessor emeritus
vid Teeknihdskdlann i brdndheimi, fyrir brennandi dhuga
hans og astridu fyrir pvi ad midla af pekkingu sinni og
reynslu. Sveinn Torfi hefur med lifsstarfi sinu att stéran

pdtt i proun sjdifbcerra ofanvatns- og fraveitukerfa

og dhugi hans & ad efla fagpekkingu & bladgraenum
ofanvatnslausnum, medal annars & islandi, er épridtandi.

Riti® er einnig tileinkad Hrund Oléfu Andradottur Ph.D.,
professor vid umhverfis- og byggingarverkfraedideild
Haskéla Islands, sem hefur leitt baedi rannséknir og
kennslu um bladgreenar ofanvatnslausnir hérlendis. Med
bvi hefur hun eflt islenskan pekkingargrunn og um leid
styrkt farscela innleidingu bldgreenna ofanvatnsiausna..

Ritid er loks tileinkad boejaryfirvdldum i§ Gardaboe og
pbréunaradilum i Urridaholti, Urridaholti enf. bessir adilar
voru reidubunir til ad innleida blagroenar ofanvatnslausnir
i Urridaholti, dn fordoema hérlendis. Til pess parf mikinn
kjark og framsyni. SU pekking og reynsla sem skapast
hefur i Urridaholti nytist einnig dllum peim sveitarféldgum
sem sja sér hag af pvi ad nyta sér kosti bldgroenna
ofanvatnslausna, umhverfi sinu til hagsbota.

SAMORKA aad



Formdli

Pessu riti er =tlad ad gefa yfirsyn yfir blagreenar
ofanvatnslausnir, einnig nefndar sjalfbeerar
ofanvatnslausnir og taekifaeri sem tengjast notkun peirra.
Vid hja Alta vonum ad sveitarstjornarfolk, iblar og
adrir sem vilja 68last grundvallarskilning & blagraenum
ofanvatnslausnum geti nytt sér petta rit. Ritid er einnig
leidbeinandi  fyrir skipulagshénnudi, sérfreedinga
fraveitumalum og adra sem vilja hefja fyrstu skrefin vid
innleidingu.

Avinningur blagraenna ofanvatnslausna er heilbrigdara
og graenna umhverfi i bagjum og borgum, auk sjalfbzerari
vatnsbuskapar. Daemi erlendis fra syna jakveed ahrif
slikra lausna a fasteignaverd og einnig ad stofn- og
rekstrarkostnadur fraveitukerfa getur laekkad med
notkun peirra.

Lykillinn ad farszelli innleidingu er pverfaglegt samstarf i
skipulags-, fraveitu- og umhverfismalum, med adkomu
beirra sem sja um graen svaedi og godri samvinnu vid
ibta. Byrja parf & skipulagsmalunum og setja skilmala i
deiliskipulag um lagnaleidir, 88ur en eiginleg landslags-
og verkfraedihbnnun a sér stad.

Blagraenar ofanvatnslausnir hafa rutt sér til rims vida
um heim sidustu aratugina. I sumum I6ndum eru paer
sjalfsogd leid vid medferd ofanvatns.

f landsskipulagsstefnu 2015 - 2026 segir ad sérstaklega
verdi hugad ad umhverfisveenum lausnum, s.s.
blagreenum  ofanvatnslausnum, vid skipulagsgerd
sveitarfélaga. Einnig segir i skipulagsreglugerd nr.
90/2013 ad stefnt skuli ad pvi ad ofanvatni verdi midlad
i jardveg i stad fraveitukerfis, eftir adstaedum og eftir pvi
sem unnt er.

Vid hja Alta vorum svo heppin ad kynnast blagraenu
ofanvatnslausnunum &ri® 2005, pegar vid unnum ad
skipulagi nys hverfis i Urridaholti i Gardabae. Urridaholtid
er fyrsta hverfi® 4 Islandi par sem einvéréungu eru
nyttar blagraenar ofanvatnslausnir og héfst innleiding
peirra arid 2008 med uppbyggingu hverfisins.

Blagraenar ofanvatnslausnir eru pvi ekki alveg nyjar af
nalinni hérlendis og mikilvaeg reynsla komin i Gardabze
til ad byggja a. Urridaholtid og skipulag pess er ordid
alpjédlegt fordeemi, par sem byggd og blagreenar
ofanvatnslausnir pykja ofnar saman a adladandi hatt
i green svaedi byggdarinnar. bessi sampaetting strax a
skipulagsstiginu hefur tryggt hagkveema nytingu lands
i péttri byggd, med adladandi graenum svaedum. Fyrir
petta hefur Urridaholtid medal annars hlotid alpjodleg
verdlaun. Reynslan hefur pvi synt okkur ad blagraenar
ofanvatnslausnir eiga erindi til Islands.

eru:

Helstu kostir blagraenna ofanvatnslausna

e Lcegri stofn- og rekstrarkostnadur
e Minna dlag & fraveitukerfi

e Betra umhverfi - med greenum innvidum
* Heilbrigdari og sjdlfocerari vatnsbuskapur
* Minni mengun og betri vatnsgcedi
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1. Inngangur

Pegar byggd ris verdur yfirbord landsins péttara med
byggingum og malbikudum eda steyptum flotum a
bord vid gotur og gangstéttir. Pad veldur pvi ad regn-
og leysingavatn, svokallad ofanvatn, safnast saman
a pessum péttu flotum i stad pess ad seytla nidur i
jardveginn med nattdrulegum heetti. Hefdbundna
lausnin er st ad veita ofanvatninu i nidurfoll og leida pad
i pipum nedanjardar - burt Gr byggdinni, Gt i vidtaka, s.s.
sjo, ar eda votn. Vid petta raskast nattdruleg hringras
vatns og grunnvatnsbord laekkar, med umtalsverdum
neikveedum ahrifum & vistkerfid og vatnsbuskapinn
i heild. Jardvegur, votlendi, ar og vétn porna og lifriki
spillist. Ofanvatnid pveer um leid yfirbordid a leid sinni
og flytur pannig ohreinindi, oliu, slit af dekkjum og adra
mengun med sér Ut i vidtakann.

Blagraenar ofanvatnslausnir eru nystarleg leid til ad veita
ofanvatni i péttbyli & nattarulegan hatt nidur i jardveginn,
i stad pess ad veita pvi i hefdbundin fraveitukerfi. baer
nyta i raun adferdir nattrunnar og likja eftir nattdrulegri
hringrés vatns. Ofanvatni® er leitt nidur i jardveginn
sem naest peim stad par sem pad fellur og yfirbord er
haft eins gropid og kostur er. Ofanvatni sem ekki nzer ad
siga nidur strax er veitt yfir i net greenna geira og sveeda,
stundum nefnd greena netid. bar naer pad med timanum
ad seytla nidur. Jardvegurinn, asamt grodrinum, hreinsar
ofanvatnid jafnframt af mengunarefnum, par sem pau
na ad brotna nidur ad miklu leyti. Graen pok og sveedi
haegja einnig a rennsli ofanvatnsins og gera pad jafnara.
Pessir graenu innvidir eru pannig nyttir til ad taka vié og
styra ofanvatninu. Verda i raun ofanjardar leidslukerfi.

70% i jardveg

30% i fraveitukerfi

Blagraenar ofanvatnslausnir bera nafn med rentu, pvi
blar stendur fyrir vatnid sem vid njotum ofanjardar
og greenn fyrir grodurinn og lifrikid sem fylgir med i
~blagraenu” almenningsrymi borga og baeja. Hringras
vatns verdur synilegri i naerumhverfinu og audgar
pannig bzedi umhverfi péttbylisins og lifrikid i heild.
Pegar vel tekst til verda blagraenar ofanvatnslausnir pvi
ad beejarprydi; gerir bagjarrymin baedi fallegri, graenni
og nytsamlegri.

Blagraenar ofanvatnslausnir hafa rutt sér hratt til rims
sidasta aratuginn vida um heim. betta & baedi vié i nyjum
og gémlum hverfum, par sem paer hafa idulega verid
innleiddar pegar endurnyja parf fraveitukerfi. Vaxandi
vinszeldir slikra lausna ma rekja til aukinnar medvitundar
um mikilvaegi heilbrigds lifrikis i og vid péttbyli. Peer ma
einnig rekja til alags, sem miklar rigningar og asahlaka
geta skapad a hefdbundin fraveitukerfi og hreinsivirki,
sem erfitt getur verid fyrir sveitarfélég ad bregdast vio.
Alagstoppar hafa vida leitt til fléda i byggd, samhlida
mengun grunnvatns, vatnsfarvega og sjavar. Ostodugra
vedurfar med akafari rigningarskdrum samfara
loftslagsbreytingum eykur enn & alagid, par sem fraveitur
burfa ad geta tekid & méti miklum alagstoppum.

Blagraenu ofanvatnslausnunum er pvi beitt til ad draga
Ur alagi a fraveitukerfi og vidhalda um leid heilbrigdum
og sjalfbeerum vatnsbliskap. Markmidid er margpeett
og felur m.a. i sér audveldara og odyrara vidhald
fraveitukerfa, lengri liftima peirra og sidast en ekki sist
avinninginn sem felst i ad hleypa vatni og gaedum pess
aftur inn i hid byggda umhverfi @ 6ruggan og markvissan
hatt.

5% i jardveg

95% | fraveitukerfi

30% i jardveg

70% i fraveituhverfi

Mynd 1 Myndin synir hlutfall ofanvatns sem skilar sér i jardveg d moéti hlutfalli ofanvatns sem skilar sér i hefdbundid

frdveitukerfi og breytingu par d eftir péttleika byggdar.



Mynd 2 Vid notkun hefdbundinna ofanvatnslausna er mikid dlag d frdveitukerfid. Med notkun bldgraenna ofanvatnslausna
skilar vatnid sér nidur i jardveginn ndlaegt stadnum par sem pad fellur, i stad pess ad vera leitt burt i lokudu frdveitukerfi.
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Mynd 3 Ndtturuleg hringrds vatns.
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Hugmyndafrcedin ad baki
blagrcenum ofanvatnslausnum:
* Minnka dlag & fraveitukerfi

e Studla ad ndttirulegri endurhledslu
grunnvatns

¢ Draga Ur mengun og vernda vatnsgoedi
vidtaka

e Koma i veg fyrir beina losun spilliefna i
ndatturulega vidtaka

e BUa til kjorlendi fyrir vistkerfi og styrkja
liffroedilegan fidlbreytileika




2. Samhengid vid graen svoedl

Blagraenar ofanvatnslausnir ganga fyrst og fremst Ut
a ad auka gegndraepi Yfirbords i péttbyli med pvi ad
veita vatni af hordum flotum yfir 8 naleeg gegndreep
svaedi og vatnsfarvegi. Graen svaedi i péttbyli gegna hér
lykilhlutverki, af pvi ad par kemst vatnid audveldlega
nidur i jardveginn. Jardvegur og plontur sja sidan um ad

sia og hreinsa ofanvatnid og brjdta nidur mengunarefni.

I péttbylinu purfa blagreenu ofanvatnslausnirnar ad
mynda Osliti® net farvega, allt fra hibylum folks yfir i
almenningsrymi og padan afram yfir i votlendi og
tjarnir ad lokavidtaka, s.s. am og sjo. Vatnid sjalft er
missynilegt eftir Gtfeerslum & hverjum stad, vedri og
08rum adstaedum, en ferdalag pess a yfirbordinu verdur
hluti af einkennum byggdarinnar. Um leid audgast
lifriki péttbylisins, baedi vegna haerri grunnvatnsstédu

Mynd 4 Daemi um hardar ofanvatnsrdsir sem renna ut i
graent svaedi.

og vatnsins sem um pad rennur. Net blagreenna
ofanvatnslausna er pvi samtengt graenum sveedum
byggdarinnar, sem idulega eru nefnd greena netié. Til
graena netsins teljast 6ll nattiruleg, halfnattiruleg og
byggd graen sveedi sem eru samofin byggdinni.

Innleiding blagraenna ofanvatnslausna birtist ibGum
yfirleitt med auknum grédri sampaettum byggdinni. Med
goédu skipulagi og vidhaldi skapar pessi sampaetting
byggdar og grédurs, adladandi baejar- og borgarbrag.
Iblar fa fleiri teekifeeri til ad njota greenna sveeda dags
daglega og purfa ekki ad gera sér sérstaklega ferd i
opin graen svaedi til ad styrkja likama og sal. Um leid
geta blagraenar ofanvatnslausnir styrkt sérkenni og
notagildi greenna svaeda og gert pau meira adladandi til
hreyfingar og Utivistar.

Mynd 5 Tvaeer mismunandi utfeerslur grodurseella
ofanvatnslausna sem faera graena netid inn i géturymid.



Vatn ladar okkur ad sér.
Folk nytur pess ad sulla

i vatni, fleyta kerlingar,
hlusta a vatnsnidinn og
sja umhverfid speglast

i vatnsfletinum. Ekki er
langt siéan vatn var meira
dberandi i péttbyli. Pau
okkar sem eldri erum
muna hvernig pad var
ad leika sér i pollunum @
gotunum, laekjunum eda
myrum vid byggdina og
skauta par ad vetrarlagi i
l6ggu- og bdfaleik.

Mikilvaegt er ad lausnirnar séu hannadar markvisst sem henta 6liku umhverfi borga og bagja. bzer purfa
med pad i huga ad land nytist vel og ad utfaerslurnar mismikid landrymi og grédur getur verid fyrirferdarmikill
samreemist yfirbragdi byggdarinnar og adsteedum eda litt aberandi. Hver svo sem utfzerslan er, pa skilar
a hverjum stad. I péttu borgarumhverfi krefst pad innleiding blagreenna ofanvatnslausna sér yfirleitt i
sérstakrar Utsjénarsemi ad halda baedi i péttleika og greenna péttbyli og meiri samfellu greena netsins.
gegndreepi. Pa skiptir samnyting svaeda, honnun og

skipulag miklu mali. Til eru margvislegar utfaerslur

Greena netid og blagreenar
ofanvatnslausnir

* Mikilveegt ad samtvinna hénnun
e Fcerir grcena netid ncer byggdinni
* Eykur notagildi sveeda

* Vatn ladar ad sér folk

Studlar ad betri lydheilsu

Mynd 6 Graena netid tengir svaedi saman med graenum
gongum.



3. Dcemi - Augustenborg i

Malmo, Svipjod

Gott deemi um pad hvernig hverfi breytist eftir innleidingu
blagraenna ofanvatnslausna, par sem graenir innvidir
voru styrktir, er Augustenborg i Malmé. Hverfid var
byggt a fimmta aratugi sidustu aldar og var i kringum
1990 i halfgerdri nidurnidslu. Par voru ymis félagsleg
vandamal og ofanvatnsfléd tid. A drunum 1998-2002
voru blagraenar ofanvatnslausnir innleiddar i hverfinu,
baedi til ad sporna vid flodunum og gera hverfid
vistlegra. Allt hverfid var tekid i gegn med fjolbreyttum
ofanvatnsrasum, siturlautum, votlendi, tjornum og

greenum pokum. Fl6din heyra nd sdgunni til og pad
sem meira er, ad gaedi byggdarinnar hafa aukist til
muna. Blagraenu ofanvatnslausnirnar skdpudu umhverfi
sem er mun grédurszella en adur og meira adladandi.
Breytingarnar hafa aukid virdi byggdarinnar og par er
nd ordid eftirsétt ad bua. Lifriki sveedisins hefur eflst
og iblar hverfisins eru stoltari af hverfinu sinu. Um
lei® komst Augustenborg & korti® sem umbhverfisveent
frumkvoolaverkefni sem hefur verid fyrirmynd annarra
verkefna vida um heim.

Mynd 7 Ymis daeemi um bldgraenar ofanvatnslausnir i Augustenborg.



Mynd 8 Daemi um synilegt vatn i bldgraenunum ofanvatnslausnum vid leikvoll i Augustenborg.

Umhverfisvaenar aherslur i Augustenborg, par sem
blagraenar ofanvatnslausnir leika lykilhlutverk, hafa haft
ymis jakvaed ahrif:

e Endurskipulagning almenningsryma gefur nd iblum
teekifaeri til matjurtaraektar og skapar vettvang fyrir
félagsleg tengsl og baettan hverfisanda.

o Liffraedileg fjdlbreytni i hverfinu hefur aukist um 50%.

Graen svaedi og pok hafa ladad ad fugla og skordyr
og blagreenu ofanvatnslausnirnar hafa skapad betra
umhverfi fyrir plontur og lifriki.

o Loftslagsahrif hverfisins hafa minnkad um 20%.

o Verkefnid hefur vakid ahuga ibda @ umhverfisvernd i
vidara samhengi, s.s. endurvinnslu, endurnyjanlegri
orku og vistvaenum samgongum.

e Jakvaedar  samfélagsbreytingar med  minna
atvinnuleysi, meiri patttéku i kosningum og lengri
busetu ibla i hverfinu.

Skolinn i hverfinu nytur sdmuleidis blagraenu
ofanvatnslausnanna, sem birtast & skdlalédinni og
greenum svaedum i kring. Ofanvatn af skélalédinni er
leitt i litla tjorn par sem bornin geta kynnst smaum
vatnadyrum og Utiskélastofa gefur teekifeeri til laerddms

utandyra. Med eflingu graena netsins verda til fleiri og
fiolbreyttari leiksvaedi og gongustigar tengja na hverfid
betur saman. Hverfid er pvi ordid ad paradis fyrir born
og fjblskyldur.

Innleidingin var leidd afram af sterkum adilum,
stjornmalamonnum, stofnunum og sérfraedingum, sem
unnu saman af eldmddi og leystu pannig moérg verkefni
samhlida. Samrad vid ibda var einnig mikilvaegur pattur
i hénnunarferlinu sem jok traust milli sveitarfélagsins,
h6énnuda og ibla og gaf ibGum hlutdeild i verkinu.

Blagreenar ofanvatnslausnir i
Augusteneborg

e Aukid verdmeeti ibUda

* Drifkraftur fyrir jdkvcedar breytingar
e Almenningsrymi grcenni og fallegri
e Heilbrigdara lifriki

e Lausn & flodavandamdli




4. Blagreenar ofanvatnslausnir i

oyggo

Med blagreenum ofanvatnslausnum er ofanvatn
medhondlad med fjdlbreyttum heetti | kedju sveeda,
svokalladri ofanvatnskedju. Henni er skipt i prja
meginhluta; medhdndlun innan I6dar, innan hverfis og
a fjarsvaedum. I hverjum hluta fyrir sig er buid pannig
um hnatana ad vatnid eigi sem greidasta leid nidur i
jardveginn um gegndraepa fleti og jafnframt séd til pess
ad pad vatn sem ekki naer ad sitra nidur i jardveginn sé
leitt afram yfir i naesta hluta kedjunnar.

Hér verdur farid yfir ofanvatnskedjuna og daemi gefin
um ofanvatnslausnir sem beitt er i hverjum hluta hennar.
Nanar er sidan fjallad um Gtfzerslur i ellefta kafla.

Fyrsti  hlekkur  ofanvatnskedjunnar  snyst um
medhondlun innan l6dar. Innan l6dar er ofanvatnid
medhondlad sem naest upptékum; peim stad par sem
vatnid fellur a hus og tilheyrandi 168ir. Hér nytast lausnir
a bord vid graen pok. Einnig parf ad koma upp vidtokum
fyrir vatn sem rennur af pékum, bilastaedum og 68rum
péttum flotum. Par koma svokolludu grjdtpikk og
regnbed ad gdédum notum. Einnig ma Utfeera sérstok
holrymi undir yfirbordi sem taka vid vatni og eru til i
ymsum taeknilegum UGtfeerslum.  Tilgangur peirra er
ad safna regnvatninu sem sidan ma nota til vokvunar.
Sama gagn gera tunnur sem koma ma fyrir til ad fanga
0g geyma regnvatnid.

1. hlekkur - innan 16&ar

Medhdndlun ofanvatns sem noest
beim stad sem pad fellur &. Green pok,
) b J gegndrcep Yfirbordsefni og ofanvatnsrdsir

Mynd 9 Ofanvatnskedjan'.

taka vid ofanvatni par sem pad fellur.

2. hlekkur - innan hverfis

Afrennsli flyst yfir i grcena geira,
ofanvatnsrdsir, safnlautir og adrar
ofanvatnslausnir i almenningsryminu.
Afrennsli er styrt og rennur hcegt um
almenningsrymin.

3. hlekkur - i jadri b;g—gQ

Stjérnun ofanvatns fyrir
vatnasvid dkvedins sveedis.

Safnlautir, tjarnir og votlendi. ‘ '

Sjor eda annar vidtaki

1 Endurgerd og adlogud skyringarmynd fra Essex County Council (2012-07). Sustainable Drainage Systems. Design and Adoption Guide. Sott af: https://www.essex.gov.uk/
Environment%20Planning/Environment/local-environment/flooding/View-It/Documents/suds_design_guide.pdf. Bls. 4.
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Mynd 10 Bldgraenar ofanvatnslausnir i péttbyli (mynd fra Sveini Torfa Pordlfssyni).

Naesti hlekkur kedjunnar snyst um medhoéndlun innan
hverfis. bar er ofanvatnid medhéndlad sem naest peim
stad par sem pad fellur i almenningsrymum, s.s. i
g6turymi, géréum og torgum. Greint er @ milli pessara
tveggja hlekkja kedjunnar par sem eignarhald er annars
vegar é,hendi einkaadila og hins vegar a hendi opinberra
adila. Abyrgd & honnun, uppsetningu og vidhaldi i
almenningsrymum innan hverfis og milli hverfa
leggst pvi & sveitarfélég. I hverfishlutunum rennur
ofanvatnid i graena geira medfram goétum, green sveedi
med safnlautum eftir atvikum og adrar ofanvatnslausnir
i almenningsryminu. Ahersla er 16gd a ad styra og haegja

a ofanvatninu um leid og pad sigur nidur i jardveginn.

Naudsynlegt er ad finna gédar rennslisleidir i skipulagi

sem samrymast landslagi og landnotkun a hverjum stad.

Hér er m.a. att vid svaedi sem geetu tekid timabundid
vid 10, 50 eda 100 ara flodum, an pess ad pad komi ad
sok.

Ofanvatni sem ekki naer ad siga nidur i tveimur fyrstu

hlekkjum kedjunnar, er beint yfir & fjarsveedi, p.e.

sterra svedi i jadri eda utan byggdar. bar taka
safnlautir, tjarnir eda votlendi vid vatninu. A pessum
sveedum parf ad vera naegt rymi fyrir timabundna
geymslu & vatni i flodum, par til pad neer ad seytla
nidur i jardveginn og renna nedanjardar til hreinsunar
vatnsins i naesta vidtaka, ar, votn eda sjo.

Styring vid
upptoku Stjérnun

aloo

Heaegta
rennsli

Veitu
styring

== -
et

\ J
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Almenningsrymi
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Mynd 11 Styring hefst i einkarymi, innan [6dar og feerist
svo yfir i almenningsrymi.

Helstu leidir til ad medhondla
ofanvatn:

* Med gegndrcepu yfirbordi

e Med pvi ad hcegja & rennsli.

e Med pvi ad beina vatnii par til gerda
greena geira og sveedi

* Ad geyma vain i ofanvatnsrdsum, tjiérnum
og votlendi, par fil bad ncer ad seytla nidur
i jaréveginn

* Med uppgufun, annadhvort frd yfirbordi
eda i gegnum pléntur




5. Hlutverk skipulagsacetlana

vid Innleldingu

Landsskipulagsstefna 2015-2026 kallar eftir innleidingu
blagreenna ofanvatnslausna. bar segir i gr. 3.3.2 -
Heilneemt umhverfi: ,Vid skipulagsgerd sveitarfélaga
verdi studlad ad heilneemi umhverfis med videigandi
radstéfunum vardandi [...] fraveitu [...]. Sérstaklega
verdi hugad ad umhverfisveenum lausnum par sem pad
a vid, svo sem vardandi [...] sjalfbeerar ofanvatnslausnir
[...].” Sama stefna kemur fram i skipulagsreglugerd nr.
90/2013, en par segir i 2. mgr. i grein 5.3.2.15. um
veitur og fjarskipti i deiliskipulagi: ,Stefnt skal ad pvi ad
ofanvatni, svo sem regnvatni af pokum, verdi midlad i
jardveg i stad fraveitukerfis, eftir adstaedum og pvi sem
unnt er."

Vid innleidingu blagreenu ofanvatnslausnanna er
naudsynlegt ad hafa yfirsyn um vatnafar, helstu
rennslisleidir, lekt og vedurfar. Einnig parf ad pekkja
eiginleika jardvegsins og vatnsheldni grodurs, eftir
atvikum, svo og tilhdgun ofanveitukerfis @ hverjum
stad. Markvissast er ad sveitarfélog leggi linur um
heildarmyndina og setji skyra stefnu um ofanvatnslausnir
vid gerd adalskipulags. Stefnuna parf sidan ad Utfeera
nanar i rammahluta adalskipulags og/eda i deiliskipulagi,
adur en til eiginlegrar fraveituhdnnunar kemur. Hvernig
verkaskipting er & pessum tveimur skipulagsstigum fer

Mbla0 landslag [T
op ofanvatnsrasic |3

Motas lardslag d

Grodurbelti
Greenic geirar

Opin rymi/ torg

eftir edli mals og adstaedum a hverjum stad, m.a. hvort
verid er ad skipuleggja nyja byggd eda innleida blagraenar
ofanvatnslausnir i eldri byggd. Pad fer einnig eftir staerd
skipulagssvaedisins, en sem su skipulagseining sem
unnid er med parf avallt ad vera neaegilega stor til ad
haegt sé ad koma vatni til vidtaka.

I skipulagsvinnunni parf a® marka stefnu og setja
markmid um fragang innan 168a og i almenningsrymum.
Skilgreina parf edlilega vatnsfarvegi innan og milli hverfa
og tengja pa vid fjarsveedi sem geta tekid vid ofanvatni
begar alag er mikid, t.d. i mikilli vaetutid. Mikilveegt er ad
skoda hvort haegt er ad samnyta svaedi i pessu sambandi,
til ad geta nad naegilegum péttleika i byggdinni. pa er
att vid ad skodad verdi hvort haegt er ad nyta graen
svaedi, almenningsgarda, bilasteedi, iprottasveedi eda
onnur slik svaedi undir ofanvatn i mikilli veetuti®. Svaedi
sem pola pad ad par standi vatn um stund.

Kosturinn vié blagraenu ofanvatnslausnirnar er m.a. sa
ad heegt er ad innleida paer i afongum. Akjosanlegt
getur verid ad byrja & sveedum par sem ofanvatn
hefur verid til vandraeda, a nybyggingarsveedum eda
par sem endurnyja parf veitukerfi. Pannig ma laera af
reynslunni og feta sig afram a peim hrada sem hentar
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Mynd 12 Urridaholt i Gardabae er deemi um innleidingu bldgraenna ofanvatnslausna i rammaskipulagi. Meginlinur um
gotur og graen svaedi innan hverfisins voru honnud med blagraenar ofanvatnslausnir i huga (Myndir ur rammaskipulagi

Urridaholts).



| London settu borgaryfirvdld markmid til 25
dra um ad draga Ur ofanvatnsrennsli um 1%
& drii fradveitukerfum borgarinnar. bad & ad
leida til 25% minnkunar afrennslis fyrir 2040
(https://www.london.gov.uk/sites/default/
files/Isdap final.pdf).

Svipada ségu md segja um
Kaupmannahéfn. bar hafa borgaryfirvéld
sett inn i loftslagsdcetlunina, Kgbenhavns
Klimatilpasningsplan 2025, stefnu um
bladgrcenar ofanvatnslausnir, allt fr&
adalskipulagi ad einkagdérdum. (hitp://
kk.sites.itera.dk/apps/kk pub2/pdf/1270
UEsoelrcLC.pdf)

a hverjum stad. Innleiding blagreenna ofanvatnslausna
hja sveitarfélagi tekur tima, en pad getur einmitt verid
kostur. Timinn nytist pa til ad kanna hvernig lausnirnar
reynast og laera af pvi. I stad pess ad reyna ad gleypa
filinn i einum bita er best ad byrja a langtimastefnumaétun
i adalskipulagi, med maelanlegum langtimamarkmidum
og adgerdaaeetlun, likt og gert hefur verid baedi i London
og Kaupmannahofn.

I nylegri meistararannsokn Eyrdnar Pétursdéttur &
farszlli innleidingu blagreenna ofanvatnslausna kom
fram ad fimm lykilpaettir skipta mestu mali i ferlinu; skyr
rammi fra stjornsyslu, ad hefja ferlid & adalskipulagsstigi,
ad abyrgdarhlutverk séu skyr, grunnupplysingar séu til
stadar og ad hagsmunaadilar séu med a nétunum 1.

Vekja parf ibla til vitundar um kosti blagreenna
ofanvatnslausna og hvernig peer virka, til pess ad peir
geti fellt sig vid paer. Reynslan fra Bretlandi og Danmdrku
synir ad par sem ibuar hafa verid med i radum hafa peir
ordid virkir patttakendur vid innleidingu, Utfeerslur ordid
betri og peir fyrir viki® ordid stoltari af umhverfi sinu. I
Danmorku liggja fyrir miklar og gagnlegar upplysingar,
sem almenningur getur nytt sér, um innleidingu
blagreenna ofanvatnslausna a einkalédum. Med gdédum
leidbeiningum getur hinn almenni borgari pvi beitt
pessum lausnum i eigin gardi.

Med petta | huga geta islensk sveitarfélog
hafi® vinnu vid forgangsrédun og innleidingu &
bldgraenum ofanvatnslausnum. Askilegt er ad fyrir
liggi adgerdaazetlun, sem unnin er & grundvelli
skipulagsaaetlunar, med tilgreindum abyrgdaradilum,
s.s. svidum eda deildum, sem sidan er innleidd i peim
skrefum sem hverju sveitarfélagi hentar best. Mikilvaegt
er ad vekja ahuga ibla a pessu malefni og taka pa med
i skipulagsferlid fra byrjun.

1 Eyran Pétursdottir (2016). Key Factors for the Implementation of Sustainable Drainage
Systems in Iceland. Meistaraprofsritgerd, Haskoli Islands.
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Mynd 13 Skyringarmyndirnar tveer hér ad ofan syna
hversu olika ndlgun parf ad hafa vid skipulag og honnun
hefdbundinna fraveitulausna (efri mynd) og bldgraenna
ofanvatnslausna (nedri mynd).


(https://www.london.gov.uk/sites/default/files/lsdap_final.pdf)
(https://www.london.gov.uk/sites/default/files/lsdap_final.pdf)
(http://kk.sites.itera.dk/apps/kk_pub2/pdf/1270_UEsoeIrcLC.pdf)
(http://kk.sites.itera.dk/apps/kk_pub2/pdf/1270_UEsoeIrcLC.pdf)
(http://kk.sites.itera.dk/apps/kk_pub2/pdf/1270_UEsoeIrcLC.pdf)

6. Innleiding i skipulagsferinu

Nota parf skipulagsaaetlanir pegar skipuleggja a
svaedi med blagraenum ofanvatnslausnum. Par parf
ad leggja meginlinur um ofanvatnskedjuna og legu
graena netsins i samhengi vid vatnafar og haedir i
landi og setja inn skipulagsskilmala par ad lGtandi.

Hér verdur synt deemi um hvernig haegt er ad
sampaetta honnun blagraenna ofanvatnslausna og
skipulagsferlid og hvernig blagraenu lausnirnar geta
haft ahrif a skipan gatna, almenningsryma og byggdar.
Athugid ad sama hugmyndafraedi gildir fyrir nyja
byggd og vid innleidingu a pegar byggdum svaedum.
Helsta vidfangsefnid a pegar byggdum svaedum snyst
p6 um adlogun.

Mynd A '

1 Endurgerd og adlogud skyringarmynd fra Essex County Council, 2012, bls. 36

Hér til hlidar & mynd A ma sja svaedid eins og pad
geeti litid ut, fyrir préun byggdar: dsnert svaedi med
nattarulegt flaedi vatns.

I upphafi ferlisins er naudsynlegt ad skilgreina
heildarmarkmid fyrir fraveitu og vatnsbuskap a svaedinu.
Horfa parf & samhengi svaedisins vid landslagid i kring,
s.s. hvar sé flodaheaetta, mengunarvaldar, vidkvaemt
lifriki, minjar og helstu greenu tengingar.

Skilgreina parf hvada sérpekking er naudsynleg til ad
takast a vid vinnuna sem framundan er, en sérfreedingur
i fraveitumalum eetti alltaf ad vera med i radum. Askilegt
er ad samrad vid hagsmunaadila hefjist snemma i ferlinu.
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Mynd B

1 Endurgerd og adlogud skyringarmynd fra Essex County Council, 2012, bls. 36
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Mynd C*

1 Endurgerd og adlogud skyringarmynd fra Essex County Council, 2012, bls. 36

Fyrsta skref er ad greina yfirbordsldgun,
jardveg og vatnafar.

Mikilveegt er ad likja eftir nattdrulegu rennsli og
nattdrulegum ferlum hvar sem kostur gefst.

Greina parf rennslisleidir, ha- og lagpunkta, grunnvatn
innan svaedisins og moguleg séfnunarsvaedi. Taka parf
tillit til ndverandi innvida sveedisins og greina teekifaeri
og hindranir.

A mynd B sést natttrulegt rennsli vatns & svaedinu. begar
blagraenar ofanvatnslausnir eru nyttar er akjosanlegt ad
baer fylgi nattdrulegu vatnsrennsli nidur hlidina eins og
kostur er. Askilegt er ad nyta til hins ytrasta nattirulega
haedarlegu landsins og likja pannig eftir nattarulegu
rennsli vatnsins. Vatninu er beint i lagpunkta og adra
vidtaka vatns & bord vié ar, laeki og votn.

Annad skref er ad bua til landslagsramma
fyrir skipulag blagraenna ofanvatnsiausna.

Mikilveegt er ad draga Ur afrennsli med pvi ad hafa
ogegndraepa fleti sem minnsta. MeginUtfeerslur
blagraenna ofanvatnslausna eru dkvednar Ut fra péttleika
byggdar og azetludu magni ofanvatns.

Fylgja parf hlekkjum ofanvatnskedjunnar og akveda
hvernig medhondla a ofanvatnid i fyrsta hlekknum innan
|68ar. Einnig parf ad skoda hversu mikid plass parf ad
taka parf fra i 68rum hlekknum, p.e. fyrir medhondlun
innan hverfis. Steerdin er akvordud Ut fra séreinkennum
svaedis og pvi hvada lausnir & ad nota i fragangi innan
I68ar.

Best er ad nyta nattdrulegar rennslisleidir og moéguleg
sofnunarsvaedi vid fragang blagreenna ofanvatnslausna
innan hverfis.

A mynd C sést hvar blagraenar ofanvatnslausnir munu
leida vatnid nidur hlidina i skilgreindum farvegum og
safnast saman nedst & svaedinu. bessar leidir eru notadar
sem Utgangspunktur fyrir meginhénnun byggdarinnar.



Mynd D °

1 Endurgerd og adlogud skyringarmynd fra Essex County Council, 2012, bls. 37

Mynd E '

1 Endurgerd og adlogud skyringarmynd fra Essex County Council, 2012, bls. 37

bridja skref er ad finna fjdInota svoedi.

Skoda parf med hvada haetti megi tvinna blagreenar
ofanvatnslausnir saman vid opin green sveedi og
almenningsrymi til ad skapa heildsteett og fjclnota
graent net. Samnyting er lykilatridi svo ad land nytist vel
en blagraenu lausnirnar geta verid hluti af fjiolbreyttum
svaedum, s.s. leikvollum, torgum eda Utivistarsvaedum.

A mynd D sést ad akvedid hefur verid ad green
almenningsrymi svaedisins eigi ad liggja par sem
upps6fnun vatns er mest. Med pessu moti er haegt ad
nyta vatnid vid honnun svaedanna par sem vatn og
grodur eru i adalhlutverki.

Hafa skal i huga vid hénnun blagraenna ofanvatnslausna
ad peer auki virdi opinna sveeda og studli ad betra
vistkerfi.

Fiorda skref er ad samtvinna
umferdarkerfid og bldgroenar
ofanvatnslausnir.

Best er ad lata gotumynstrid fylgja blagreenum
ofanvatnslausnum og pvi hvernig paer sitja i landslaginu.

Haegt er ad nyta gatnamot og torg undir dahugaverd
kennileiti par sem vatn er gert synilegt og vekja pannig
athygli & blagraenu ofanvatnslausnunum.

Mogulegt er ad nyta peer til ad fegra géturymid og bua
til fiélnota rymi, med trjam, hradaleekkandi adgerdum
og bilastaedum.

A mynd E sést hvernig vegir hafa verid lagdir mesfram
farvegum.



Mynd F 1

1 Endurgerd og adlogud skyringarmynd fra Essex County Council, 2012, bls. 37

Lykill ad farscelli innleidingu:

Skilningur og pekking & edli vatnsins
Yfirbord eins gegndroept og hcegt er
Hoegt & rennsli vatns

Samnyting grcenna svaeda og svoeda fyrir
bladgroenar ofanvatnslausnir

Innleiding i skrefum

H&Nnnun lausna Ut frd nytingu svoedisins
samkvcemt skipulagi

Langtimastefna i skipulags- og veitumdlum

Fimmta skref er ad skoda hvort dstaeda sé
til ad pjappa landnotkun til ad koma i veg
fyrir mengun.

Landnotkun og heetta @ mengun styrir pvi hvers kyns
lausnir eru notadar.

Ef landnotkun er likleg til a8 menga, eins og sums
stadar a idnadarsvaedum, parf ad halda ofanvatninu
pbadan adskildu fra hreinu ofanvatni annars stadar fra
0g ad pad sé medhondlad sérstaklega.

Heegt er ad nyta ofanvatnskedjuna til ad tryggja naega
medhondlun ofanvatns og draga Ur mengun.

P6 ad bléndud byggd sé oftast af hinu gdda, pa parf
ad meta adsteedur og skoda hvort asteeda sé til ad
hafa landnotkun med mengandi idnadi eda 6dru sliku a
sérstokum svaedum.

A mynd F hefur idnadarhverfi verid stadsett &
nordvesturhluta sveedisins til ad skilja pad fra annarri
byggd. Med pessu mdti er haegt ad hanna sérstakar
blagreenar ofanvatnslausnir @ pessum hluta sveedisins
til ad taka vid mengudu ofanvatni.
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7. Islenskt dcemi - Unidaholt,

Gardaboe

Blagraenar ofanvatnslausnir voru fyrst innleiddar
a Islandi i heilu hverfi i Urridaholti i Gardabeae, en
uppbygging hdfst par 2008. Urridaholt er um 100
ha ad steerd og er gert rad fyrir ad par muni bla og
starfa nokkur pusund manns pegar hverfid verdur
fullbyggt. Urridaholt er innan vatnasvids Urridavatns,
en par er vidkvaemt vistkerfi og votlendi. Urridavatnid
er einnig eitt helsta addrattarafl hverfisins. Fljotlega i
skipulagsvinnunni kom i ljos ad vatnsbord Urridavatns
myndi laekka til muna med notkun hefdbundinna
fraveitulausna i hverfinu. Astaedan er su ad hefdbundin
fraveitukerfi safna saman ofanvatni fra byggd og beina
pvi fra svaedinu, oftast til sjavar. Gardabeer akvad pvi ad
nyta blagraenar ofanvatnslausnir i hverfinu til ad tryggja
verndun og geedi Urridavatns, pratt fyrir ad ekki veeru til
onnur fordaemi a Islandi.

Byrjad var & pvi ad vinna rammaskipulag fyrir allt
hverfid (samsvarar i raun rammahluta adalskipulags skv.
skipulagslégum nr. 123/2010). I kjélfarid voru unnin
deiliskipuldg fyrir hverja hverfiseiningu. Strax i upphafi

rammaskipulagsvinnunnar unnu skipulagsfraedingar
hverfisins og sérfreedingar fra Noregi i blagreenum
ofanvatnslausnum saman ad pvi ad flétta sem best
saman graen svaedi hverfisins og blagraenu lausnirnar,
pannig ad ofanvatnskedjan yrdi sem skilvirkust. A
pessari sl68 goo.gl/e8q8M6 ma sja myndband sem lysir
nanar blagraena netinu i Urridaholti.

Meelt er med pvi ad skoda Urridaholtid, en par sést
hvernig blagraenu ofanvatnslausnirnar eru samtvinnadar
inn i greena net hverfisins, fra 168um og husagétum yfir
i stiga og ©onnur almenningsrymi. Urridaholti® hefur
vaki® athygli i moérgum l6ndum og fengid alpjodleg
verdlaun, m.a. vegna faglegrar sampaettingar blagraenu
ofanvatnskedjunnar vid almenningsrymi, par sem paer
blagreenu setja sterkan og adladandi svip a hverfid.
Hverfid er einnig hié fyrsta & Islandi til ad fa vistvottun
skv. BREEAM Communities vistvottunarstadlinum (sja
nanar a http://www.breeam.com/case-study-urridaholt-
gardabaer-iceland).

Mynd 14 Urridavatn vid Urridaholt med vidkvaemt vistkerfi og votlendi er eitt helsta addrdttarafl hverfisins.


http://goo.gl/e8q8M6
http://www.breeam.com/case-study-urridaholt-gardabaer-iceland
http://www.breeam.com/case-study-urridaholt-gardabaer-iceland

Mynd 15 Bldar 6rvar gefa til kynna hvernig ofanvatnslausnum er beitt i hverfinu i heild sinni. Paer eru synilegar i g6tum,
graenum geirum og goéngustig sem liggur medfram vatninu. Hlutverk hans er medal annars ad hindra ad ofanvatn berist
Ohreinsad i Urridavatnid i asahldku eda dkéfum regnskirum (Mynd Ur rammaskipulagi Urridaholts).

I Urridaholti er leitast vid ad medhondla ofanvatn &
sem nattlrulegastan hatt. Opnar ofanvatnsrasir, gras
og lautir pjona pvi hlutverki ad taka vid og hreinsa
mengunarefni, haegja a flaedi ofanvatns og koma i veg
fyrir fl6d af voldum asahlaku og akafra regnskdra.

Kerfid er pannig hannad ad vatni af paki er beint i
jord innan l6dar, nidur i grjotpukk eda regngarda.
Yfirbordsefni i hverfinu er haft eins gropid og kostur er,
pannig ad ofanvatn geti sigid nidur i jardveginn sem
naest peim stad sem pad fellur. Ofanvatni af gétum er
beint i grasigronar ofanvatnsrasir sem liggja medfram
gétunum. badan er vatni, sem ekki siast nidur i
jardveginn, veitt afram | tvo greena geira sem liggja
nidur hlidar Urridaholts. I greenu geirunum eru grunnar

Mynd 16 Syn bldgreenna ofanvatnslausna i gétumynd i
Urridaholti (Mynd ur rammaskipulagi Urridaholts).

lautir og bollar sem geta tekid vid vatni i asahlaku og
akofum regnskdrum. Vatnid sem umfram verdur rennur
sidan afram nidur hlidina ad safnsvaedi nedst i hverfinuy,
sem liggur innan vid gongustig medfram Urridavatni.
begar purrt er myndar graena netié i ofanvatnskedjunni
edlilegan hluta af greenum svaedum hverfisins og gerir
hverfid grédurrikara.

A leid sinni ofan ur hverfinu i Urridavatn, hreinsast
vatnid og fost efni Ur pvi sitja ad miklu leyti eftir i gronu
yfirbordinu og jardvegi og ymist brotna par nidur eda
verda skadlaus adur en vatnid rennur i Urridavatn.

Urridaholt og blagreenar

ofanvatnslausnir

e Innleiding frd byrjun i rammaskipulagi
(samsvarar rammahluta adalskipulags skv.
skipulagsldgum nr. 123/2010)

» Fyrsta svoedid & lslandi hannad Ut fré
leidarljosi bldgrcenna ofanvatnslausna

¢ Kennslubdkardcemi sem audvelt er ad
ndalgast

e Sveedid er enn i uppbyggingu, hcegt ad
fylgjast med préun
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8. Undirbuningur

Vid innleidingu blagraenna lausna parf ad hafa margt i
huga. Flest af pvi sem kynnt hefur verid hér ad framan
snyst um hénnun, skipulag og Utfeerslu & blagreenum
ofanvatnslausnum. bPad eru po fleiri atridi sem parf
ad skoda i pessu samhengi, s.s. loftslag og ymsar
bakgrunnsupplysingar, einkum m.t.t. adstedna a
Islandi. Verda paer nu tiundadar nanar.

Askoranir i kdldu loftslagi

A Islandi hafa &rstidir meiri ahrif & afkdst og virkni
blagraenna ofanvatnslausna en i I6ndum par sem
arstidabreytinga verdur minna vart. Naudsynlegt er ad
taka tillit til pbessara adstaedna vié hénnun og innleidingu
blagraenna ofanvatnslausna hérlendis. Hringras vatns i
koldu loftslagi er fléknari en i heitara loftslagi og adrar
askoranir sem pvi fylgja. Ma par medal annars telja frost
i jarévegi, en pegar vatn frys penst pad it um 10%. ba
er adgaeslu porf vegna frosts og klaka i leidslum, klaka
i vatnsfarvegum, snjobradnunar og vorleysinga og
Urkomu sem fellur & snjo *.

1 Sveinn T. Porélfsson. Cold Climate Urban Hydrology. Examples from Norway and Iceland.
Fyrirlestur fluttur & The XXVI Nordic Hydrological Conference i Riga, Lettlandi 9. -13.
aglst 2010.
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Mynd 17 Bldgraenar ofanvatnslausnir i Kauptuni, Gardabce,
d framkvaemdartima.

bessar askoranir eiga po ekki sidur vid um hefdbundnar
fraveitulausnir i koldu loftslagi en blagreenar
ofanvatnslausnir. Vedurfar i péttbyli & kdldum sveedum
einkennist fremur af snjobradnun sem & sér stad yfir
lengri tima en af stuttri akafri Grkomu med miklu
Urkomumagni, sem einkennir oft heitari svaedi. bratt
fyrir pessi einkenni tekur hénnun fraveitukerfa jafnan
mid af hinu sidarnefnda. I ofandlag er snjobradnun
mismunandi eftir pvi hvar hin er. Snjébradnun i midbae
getur stundum verid allt ad tvofalt hradari en snjobradnun
i hreinni ibudarbyggd. Frost i jordu, klakastiflur og fleira
geta valdid miklum vandraedum i fraveitukerfi.

I kéldu loftslagi hefur snjobrédnun mun afdrifarikari
afleidingar en sumardrkoma. Snjobradnun getur haldist
stodug dogum og jafnvel vikum saman, pannig ad pdtt
ofanvatnsrennsli sé Iitid pa eru fraveitukerfin oft yfirfull
begar hlanar. Urkoma sem fellur & snjo getur einnig
valdid miklu flodi. Vid slikar adstaedur virkar snjopekjan
eins og uppistéduldén sem hleypt er fram pegar snjorinn
hlanar i drkomunni sem fellur. begar vi® baetist frost i
jordu, verdur afrennslid i fraveitukerfin mjog hratt pvi
vatnid naer ekki ad siga nidur 2.

2 Annette Semadeni-Davies. (2003). Urban snowmelt processes - current research
and modelling needs. Sott af: http://www.cascobayestuary.org/wp-content/
uploads/2014/07/2003_Semadeni-Davies_urban_snowmelt1.pdf

Mynd 18 Bldgraenar ofanvatnslausnir i Kauptuni, Gardabce,
i sumarskruada.
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Mynd 20 Algengt snid fyrir regngard par sem ekki er tekid
sérstaklega tillit til vetraradstaedna.

Manngert undirlag

Jardvegsgrunnur

Pegar frost er i joréu draga isagnir i jardveginum
Ur gegndraepi hans og par med vokvaleidni. Islinsur
i jardvegi hindra |68rétt nidursig vatns. Vid pessar
adsteedur naer vatn, samt sem adur, yfirleitt ad siga
nidur i jardveginn @ dsnortnum svaedum. I péttbyli er
hins vegar jardvegurinn oft péttari en & dsnortnum
sveedum, auk pess sem leid vatnsins i fraveitukerfid er
styttri. Vatnid feer pess vegna skemmri tima til ad siga i
joréu en par sem jardvegurinn er ekki eins péttur.

pratt fyrir paer askoranir sem taldar eru upp hér ad
framan hafa allmargar rannsdknir leitt i [jos ad blagraenar
ofanvatnslausnir duga vel i koldu loftslagi og ad virkni
beirra vid vetraradsteedur sé med agaetum.

Rannsoknir bzedi fra Bandarikjunum og Noregi syna
ad regngardar eru til deemis fyrirtaks snjogeymslur
séu peir rétt malsettir. I rannsokn Kim H. Paus a
norskum regngdérdum kemur fram ad med breyttri
undirbyggingu regngarda eykst virkni peirra og afkdst

Drenrér sem

Jardvegsgrunnur

Mynd 19 Snid fyrir regngard par sem tekid er tillit til
vetraradstaedna °.

vid vetraradsteedur allverulega. Mikilvaegast er ad
regngardurinn nai ad teema sig adur en jardvegurinn
lokast vegna frosts 3.

3 Kim H. Paus. (2014). Regnbed for nordiske forhold - vegeterte infiltrasjonsanlegg for
overvann. Fyrirlestur fluttur & Nordisk blagronn konferanse i Kaupmannahofn 23. oktober
2014.

Blagreenar ofanvatnslausnir i kéldu
loftslagi

e Hoegt ad innleida i kdldu loftslagi

* Taka parf tillit il frosts

e Hoegt ad nyta vatnsséfnunarsvoedi fyrir
snjosdfnun
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Bakgrunnsgdgn

Adur en hafist er handa er mikilvaegt ad pekkja og skilja
eins vel og kostur er vatnafraedi svaedis par sem innleida
a blagraenar ofanvatnslausnir. Magn urkomu, gerd
jardvegs og grodurfar raedur miklu um getu sveedis til
ad taka vid vatni og geyma pad. Gegndraepur jardvegur
tekur audveldlega vid miklu vatni & medan péttur
jardvegur tekur vié litlu. Jardvegspekja og gerd hennar
skiptir somuleidis miklu mali vardandi lekt. Ofanvatni®
sem jardvegur og grodurpekja tekur ekki vid, rennur
eftir yfirbordi i lzeki, ar, votn eda sjo. Til ad greina svaedi
og hanna pau i réttum hlutféllum er einnig mikilvaegt ad
fa god gogn um drkomu. bvi betri gégn sem til eru, pvi
audveldara er ad eyda Ovissu sem annars parf ad gera
rad fyrir i honnun. Vid innleidingu & pegar byggdum
svaedum parf ad pekkja sdgu sveedis, m.a. legu laekja
eda tjarna sem horfid hafa med byggdinni. Einnig parf ad
komast ad pvi hvort jardvegur kann ad vera mengadur,
pvi ef svo er pa parf ad gera radstafanir svo mengunin
breidist ekki yfir 8 dmengud sveedi med ofanvatninu.

Eftifarandi upplysingar parf ad hafa i
hondum:

e Yfirbordsldgun lands og hoedarlinur

* Afrennslissvcedi

¢ Legu vafnsfarvega, opinna og lokadra
skurda

+ Urkomumcelingar

e Lekt og edlijardvegs og mogulega
mengun hans

e Yfirlit um grédurfar

e S6gu sveedisins og breytingar aof
mannavoldum, m.a. hvad vardar vatnafar

SHH

Mynd 21 Medalurkoma dranna 1970-2000 d 6llu landinu.
(Mynd fra Vedurstofu Islands).

Rargs (~C)

18- 18

14-18

1z2-14

10-1z

22w 20°W 18°W 18w 1w

Mynd 23 Arssveifla medalhita (Mynd fra Vedurstofu islands).
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Mynd 22 Helstu jardvegsgerdir d landinu .

1 Olafur Arnalds, Hlynur Oskarsson, Fanney Gisladéttir & Einar Grétarsson (2009).
Jardvegskort af islandi. Landbunadarhaskoli islands, Reykjavik.



Mengun yfirbordsvatns

Hvort sem um er ad raeda blagreenar ofanvatnslausnir
eda hefdbundnar fraveitur parf ad taka tillit til peirra
mengunarvalda sem berast med ofanvatni fra yfirbordi
jardar. Ef rétt er ad stadid geta blagraenar ofanvatnslausnir
gegnt mikilvaegu hlutverki vid ad hreinsa pa Ur vatninu.

Daemi um algenga mengunarvalda & Islandi sem oft méa
finna i ofanvatni:

e bungmalmar og kolvetni fra eldsneytisolium.

e Salt sem borid er 4 til varnar halku og leysist upp og
berst Ut i vatnio.

e Gummiagnir fra dekkjum, slit vi® akstur.

e Fosfor og kofnunarefni, m.a. fra gardaburdi, asamt
neeringarefnum i Urgangi fugla og annarra dyra.

e Gerlamengun fra dyralifi og vegna rangra tenginga
affallsrora fra hisum .

begar blagreenar ofanvatnslausnir eru hannadar er gott
ad hafa i huga ad ofanvatn verdur fyrst mengad pegar
pad kemst i snertingu vid mengad yfirbord. Graen pok
eru pvi med betri leidum til ad halda ofanvatni hreinu.
bvi styttra sem vatn rennur fra pvi ad pad fellur a jors,
pvi minni snerting verdur vid mengunarvalda a yfirborai.
A hreinni joré, t.d. i gordum og & graenum svaedum, er
best ad lata vatnid siga nidur i jardveginn par sem pad
fellur. Vid staerri égegndraepa fleti, svo sem bilastaedi,
geeti purft hreinsunarbinad med reglulegu eftirliti og
vidhaldi. Hvernig peim fragangi er hagad parf ad skoda
hverju sinni pvi mengunarvaldar geta brotnad nidur i
grodri og jardvegi og ordid skadlausir.

Rannsakad hefur verid hvort blagreenar ofanvatnslausnir
geti broti® nidur mengun i kéldu loftslagi. I brandheimi
i Noregi var rannsakad hvort regnbed, sem eetlad er
ad haegja a rennsli vatns, geti beett vatnsgeedi med
nidurbroti mengunar fra pungmalmum. Loftslag i
prandheimi er likt pvi islenska, hlytt ad sumri en kalt
ad vetrum, med Urkomu og snjo. Rannsoknin er pvi
ahugaverd m.t.t. adsteedna hérlendis. Rannsoknarsyni
voru tekin i april og 4gust og i baedi skiptin var hreinsun
bungmalma mjog géd. I hreinsunarferlinu var upptaka
sinks 90%, upptaka blys 82% og kopars 72%. Plontur

1 Islington. (a.4). Promoting Sustainable Drainage Systems. Sott af http://www.
islington.gov.uk/publicrecords/library/Environmental-protection/Information/
Guidance/2011-2012/(2012-03-03)-Islington-SUDS-Guidance-low-res. pdf.

i bedinu hreinsudu um 2-7% af menguninni, en
jardvegurinn sa um ad brjota restina nidur 2. Rannsoknin
synir ad blagreenar ofanvatnslausnir geta studlad ad
betri vatnsgaedum i umhverfinu, baedi ad sumri og vetri,
med upptoku pungmalma i grodri og jardvegi.

Hér & landi gildir reglugerd um varnir gegn mengun
vatns nr. 796/1999 med sidari breytingum. I 1. gr.
segir ad markmid reglugerdarinnar sé ,ad koma i veg
fyrir og draga Ur mengun vatns og umhverfis pess af
mannavoldum.” Sveitarfélég eru skv. reglugerdinni
skuldbundin til ad vidhalda nattdrulegu astandi vatns.
I pvi skyni ad vernda pad gegn mengun fra mannlegri
starfsemi er vatn flokkad i dastandsflokka og markmid
sett til ad vidhalda eda baeta astand beirra, p.e. ad
haekka pad um flokk. Tryggja parf ad blagreenu
ofanvatnslausnirnar leidi ekki til lakari vatnsgaeda i
vidtaka. begar mengandi starfsemi fer fram & svaedum
bar sem nyta & blagreenar ofanvatnslausnir parf ad gaeta
bess sérstaklega ad vidkomandi kerfi geti ekki valdid
mengun i jardvegi, grunnvatni eda, ad lokum, i vidtaka.

Vid innleidingu blagraenna ofanvatnslausna er mikilvaegt
ad fylgja akvaedum reglugerdarinnar og hafa samrad vid
umsjonaradila fra upphafi ferlisins. Pannig ma studla ad
godri eftirfylgni i 6llu ferlinu, allt fra skipulagi og honnun,
yfir i framkvaemd og vidhald.

2 Muthanna, T. M., Viklander, M., Gjesdahl, N. & Thorolfsson, S. T. (2007). Heavy metal
removal in cold climate bioretention. Water Air Soil Pollut.

Hvernig bldgrcenar ofanvatnslausnir
draga Ur mengun vatns:
e Minna ofanvatn blandast frdveitum

* Med pviad beina ofanvatni sem fyrst i
jardveg

e Med grodri og jardvegi sem hreinsa svifryk
og pungmdima

* pekking og synileiki & mengunarvéldum
e Mengun synilegri & yfirbordi
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Oryggismal

Vié hénnun blagraenna ofanvatnslausna er naudsynlegt
ad fylgja 6ruggum vidmidunarreglum, rétt eins og vid
hénnun annarra sveeda par sem vatn & i hlut. Einnig er
gott ad fylgja innleidingu eftir med fraedslu. I Bretlandi
hefur CIRIA ( The Construction Industry Research and
Information Association) gefid Ut itarlegar leidbeiningar
um blagraenar ofanvatnslausnir og innleidingu peirra'.

bpar kemur fram ad vel hannadar blagreenar
ofanvatnslausnir eru ekki haettumeiri en 6nnur opin
sveedi med tjornum, laekjum, am og votnum sem félk
virdir, pekkir og fer gaetilega um.

Almenna reglan er sU ad geeta ad goédri sjonlinu og
adkomu, halla og dypt peirra svaeda par sem ofanvatn a
ad geta runnid eda setid.

Eftirfarandi eru helstu atridin sem fram koma i
leidbeiningum CIRIA um ad hverju purfi ad huga i
sambandi vid hdnnun og 6ryggi:

e Meelt er med pvi ad halli fldaa sem leidir ofanvatn ad
blagraenu svaedi sé ekki meiri en 1:3, annars er haetta
a ad folk renni og/eda detti, sérstaklega i bleytu.

¢ Naest tjoérn eda votlendi skal hafa a.m.k. eins metra
breidan bakka. Bakkinn er i senn hvildarsvaedi og
Oruggt adgengi ad vatnsbrun. Bakkinn getur verid
laréttur og purr eda hallad ad vatninu, pa med
yfirbordsefni sem gefur géda fotfestu til ad minnka
likur @ ad folk renni til eda detti i bleytu.

e Vatn a alla jafna ad vera mjog grunnt. Alimennt er
midad vid ad dypi fari ekki yfir 15-30 cm, nema i
tjornum og pa ekki dypra en 60 cm. Vatn parf einnig
ad vera i godri sjonlinu, pannig ad audveldara sé ad
vara sig a pvi.

1 Ciria (2015). The SuDS manual. Ciria. Sott af: https://ciria.sharefile.com/
document/#preview/fi74835b-cb94-2ae8-161d-ce177f142d88/c229d259e57244ac

e Straumhradi vatns aetti ekki ad vera mikill.

o Mikilvaegt er ad dheft Utsyni sé ad 6llum blagraenum
ofanvatnslausnum sem eru adgengilegar.

e Pbar sem boérn undir fimm ara aldri gaetu haft oheftan
adgang ad blagraenum ofanvatnslausnum er meelt
med barnheldum girdingum um 60-75 cm haum. baer
girdingar eetti ad reisa med l6dréttum spytum fremur
en laréttum sem kalla a klifur.

e ROr og pipur a yfirbordi aettu ekki ad vera vidari en
35 cm, til ad koma i veg fyrir ad born geti trodid sér
i gegn. Ef peer eru vidari parf ad vera 6ryggisnet yfir
peim.

e (G093 lysing og skilti par sem pad a vid.

I Bretlandi er fjalla5 um blagreenar ofanvatnslausnir {
reglugerd um byggingu, hénnun og rekstur mannvirkja2.
Svipad fyrirkomulag veeri aeskilegt a Islandi.

2 Legislation.gov.uk (2015). Construction, Design and management (CDM) regulations 2015.
Sott a: http://www.legislation.gov.uk/uksi/2015/51/contents/made

Oryggisatridi vegna blagreenna
ofanvatnslausna:

e Hanna blagreenar ofanvatnslausnir eftir
oruggum vidmidunarreglum

o Goftt vidhald eftir innleidingu
* Goft og reglulegt effirlit
* Froedsla
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Mynd 24 Hér md sjd frdgang vid tjarnarbrun .

1 Tjarnarbran. Endurgerd og adlégud skyringarmynd fra Anglian Water Services Ltd (a.a). Bls. 37.

N e

Mynd 25 Grunn tjorn i almenningsrymi med éheftu Utsyni,
greidri adkomu, ldgum grédri og purrum ldgréttum bakka.

Mynd 26 Leikur ad vatni par sem haegur straumur rennandi
vatns er gerdur synilegur i almenningsrymi.
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9. Stofn- og rekstrarkosthnadur

Blagraenar ofanvatnslausnir eru i edli sinu frabrugdnar
peim hefébundnu og stofn- og rekstrarkostnadur peirra
er ekki sambeerilegur. I erlendum rannsdknum par sem
kostnadur pessara lausna er borinn saman er yfirleitt
byrjad a ad nefna pau jakvaedu umhverfislegu ahrif sem
blagreenu ofanvatnslausnirnar hafa i for med sér. Par ma
telja styrkingu graena netsins, betri hreinsun ofanvatns
med minni mengun og minni likur & flédum. Einnig er
nefnd betri yfirsyn yfir lagnakerfi®, par sem synilegra er
hvar viéhalds er porf.

Umhverfisstofnun Bandarikjanna (EPA) bar saman
kostnad vid honnun og innleidingu blagraenna
og hefdbundinna ofanvatnslausna @ 17 stédum i
Bandarikjunum. Nidurstadan var su ad innleiding
blagreenu ofanvatnslausnanna hefdi leitt til 15-80%
sparnadar og til nattdrurikara og heilsusamlegra
borgarumhverfis! 2. A vef EPA ma sja fleiri rannsoknir
sem leida ad somu nidurstodu, p.e. ad blagraenar
ofanvatnslausnir geti verid hagkveem leid til ad bzeta
vatnsgaedi, um leid og fjarfesting i innvidum skili sér i
umtalsverdum hagraenum og umhverfislegum avinningi
fyrir pau samfélog sem hafa innleitt paer 3.

Vid innleidingu blagreenna ofanvatnslausna & Islandi
er gott ad hafa i huga, ad pad getur tekid nokkurn
tima ad byggja upp naudsynlega pekkingu og reynslu
af hagkvaemri innleidingu.. bvi er mikilveegt ad horfa
til pess umhverfislega avinnings sem af blagraenum
ofanvatnslausnum hlyst, pegar akvordun er tekin um ad
innleida peer.

Rekstur hefdbundinna fraveitukerfa er jafnan & héndum
einnar deildar eda svids hja sveitarfélogum. Uppbygging
og rekstur blagreennar ofanvatnslausna er hins vegar
bverfaglegt urlausnarefni. bvi er mikilveegt ad greina
hvernig hlutverkaskipting og abyrgd parf ad breytast vié
honnun og innleidingu slikra lausna. Malmé er gott daemi
um petta. bar hefur svid garda- og borgarumhverfis og
vatnsveita Malmo (VA SYD) skipt med sér vidhaldi og
rekstri blagreenna ofanvatnslausna. Vatnsveita Malmo

1 EPA (2012). Costs of Low Impact Development. Washington DC, USA. Sott af: https://
www.epa.gov/sites/production/files/2015-09/documents/bbfs3cost. pdf

2 EPA (2007). Reducing Stormwater Costs through Low Impact Development (LID)
Strategies and Practices. Washington DC, USA. Sott af: https://www.epa.gov/
sites/production/files/2015-10/documents/2008_01_02_nps_lid_costsO7uments_
reducingstormwatercosts-2.pdf

3 EPA (a.a.). Green Infrastructure Cost-Benefit Resources. Sott af: https://www.epa.gov/
green-infrastructure/green-infrastructure-cost-benefit-resources

hefur séd um inn- og Utrennslismannvirki og inn- og
Utrennslistjarnir, en garda- og umhverfissvidid sér um
plontur og almennt vidhald. betta pverfaglega samstarf
tryggir pa samtvinnun blagreenu ofanvatnslausnanna
vid graena netid sem naudsynleg er, auk godrar virkni
og vidhalds *.

Hér til hlidar er deemi um rekstraraaetlun fyrir blagraenar
ofanvatnslausnir i Kauptuni i Gardabae. betta er tveggja
laga rekstrardzetlun sem naer annars vegar til reglulegs
vidhalds og eftirlits og hins vegar til vidgerda. Vidhaldid
er fremur einfalt og krefst litillar sérpekkingar eda
teekjakosts og pad sama ma segja um vidgerdirnar.

Erlendis eru deemi um ad ibdar taki patt i vidhaldi
blagreenna ofanvatnslausna i sinu hverfi. Deemi ma
medal annars finna i Stroud, Englandi 5. bar sja
|6darhafar um daglegt vidhald og kalla adeins a
baejaryfirvold ef eitthvad kemur uppa. Lykilatridi til ad
vel takist til er gott samstarf vid ibla fra honnun ad
innleidingu. Pannig eykst skilningur & edli blagreenu
lausnanna og likur aukast & ad ibuar séu tilbdnir ad taka
patt i framgangi og vidhaldi. Reynslan i Bretlandi synir
ad iblar eru samstarfsfusir ef til peirra er leitad og ad
stolt og anaegja peirra hefur aukist i peim hverfum par
sem blagreenar ofanvatnslausnir hafa verid innleiddar i
samstarfi vid pa.

4 Peter Stahre. (2006). Sustainability in Urban Storm Drainage. Stokkhélmur: Svenskt
Vatten.

5 Susdrain. (a.a). Springhill Cohousing Development, Springfield Road, Stroud,
Gloucestershire. Sott af: http://www.susdrain.org/case-studies/case_studies/springhill_
cohousing_development_springfield_road_stroud_gloucestershire.html.

Rekstur og kostnadur bldgreenna
ofanvatnslausna:

* Annars edlis en vid hefdbundnar lausnir
* Stofnkostnadur minni

* Minni vidhaldskostnadur

e Vidhald & hdndum fleiri adila



Reglulegt
1 vidhald og Adgerd Tidni
eftirlit
1.1 Rdsarbotn Tina rusl & sveedinu Mdnadarlega eda eftir pdrfum
1.2 Effirlit med yfirbordi med filliti til myndunar bleytu og polla, Mdnadarlega, eda eftir porfum
auk sampjdéppunar ledju. Skrd stadi par sem pollar myndast
i > 48 klst.
1.3 | Gras, plontur, Sl& gras (halda i 75-150 mm hoed) Eftir porfum & vaxtartima
jardvegur
1.4 Lita eftir groodri og reita iligresi Mdnadarlega i byrjun (annars eftir
porfum & vaxtartima)
1.5 Vokva pléntur Eftir pborfum
1.6 | Innrennsli, Utrennsli Lita eftir og hreinsa inn- og Utrennsli og yfirfall Mdnadarlega
og Yfirfall
1.7 Eftirlit med innrennsli par sem ledja & til ad byggjast upp. A hdlfs ars fresti
Fijarlcegja négu oft fil ad halda gddu rennsli.
1.8 Athuga med stiflur og fiarlcegja ef porf krefur Mdnadarlega
2 Vidgerdir Adgerd Tidni
2.1 Skurdbakkar Eftirlit med skurdarbdkkum: beeta i jardvegi, endursd og Eftir porfum. Gjarnan i kjolfar mikils
tyrfa i sdr, farvegi og jardvegsrof. vatnsvedurs eda évenjumikilla
leysinga
2.2 Gras, pldntur, Endursd i sveedi med litla graspekju. Skipta Ut fridtegundum | Eftir pdrfum
jardvegur sem prifast illa fyrir adrar dkjésanlegri ef med parf.
Tricklipping.
23 Athuga hvort ofanvatn sigi nidur  jéréu, annad hvort med | A tveggija dra fresti eda eftir bdrfum
bvi ad fylgjast med eftir Urhelli eda med pvi ad veita
vatniirdsir. Hverfi vatn ekki & 48 kist. getur pad bent til
vandamdla.
2.4 Lofta um jardveg fil ad koma i veg fyrir nattdrulega A tveggja dra fresti eda eftir pérfum
sampjoéppun
2.5 Innrennslisstadir Fiarlcegja torfusnepla milli bila i kantsteini til ad boeta rennsli | Eftir pdrfum
i rasir
2.6 R&sir Jafna Ut oslétt yfirbord og setja aftur i upprunalega Eftir porfum
hénnunarkdta

Mynd 27 Rekstraraatlun sjalfbaerra ofanvatnslausna i Kauptuni i Gardabae
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10. Dcemi - Portland, Oregon, |

Bandarikjunum

I Portland, Oregon, i Bandarikjunum er komin yfir 20
ara reynsla af blagrasnum ofanvatnslausnum. Ofanvatn
er mikid i Portland vegna veetusamra vetra og adur en
borgaryfirvold par foru ad beita pessum adferdum var
ofanvatnid helsti mengunarvaldurinn fyrir naleegar ar og
votn.

Tvaer meginastaedur voru fyrir innleidingu blagraenna
ofanvatnslausna i Portland. Annars vegar su, ad a leid
sinni yfir pétt yfirbord borgarinnar tok ofanvatnid i sig
ymiss konar mengun, s.s. oliu eda slit af dekkjum, sem
fluttist svo med vatninu Ut i naleegar ar og votn med
skadlegum ahrifum a lifrikid. Hin astaedan var su ad
borgaryfirvold vildu létta & gomlu og Ureltu bléndudu
fraveitukerfi i eldri hlutum borgarinnar, en i miklum
rigningum urdu stor fl6d par sem skélplagnir fylltust og

Mynd 29 Graen pok eru mikilvaegur hlekkur i bldgraenum
ofanvatnslausnum i Portland - og sifellt beetast fleiri vid
(Ljiésmynd: Portland, Oregon).

skdlp rann éhreinsad Gt i ana Willamette, med tilheyrandi
E. coli Orverumengun. Med innleidingu blagreenu
ofanvatnslausnanna var létt & fraveitukerfinu og komist
hja kostnadarsémum lagnaframkveemdum med odyrari
graenum lausnum & bord vid greenar ofanvatnsrasir,
graen pok, tré og annan grodur.

Blagraenu ofanvatnslausnirnar hafa jafnframt faert
nattaru inn i borgina, sem hefur jakveed salreen ahrif
a ibua, fegrar gétumyndir og haekkar ibudaverd. Med
peim eru pvi slegnar margar flugur i einu hoggi; ad
lekka fraveitukostnad, stjorna vatnsfleedi, takast a vid
mengun og ad greenka borgarrymid, auk pess ad vera
gott fyrir lifriki® innan borgarinnar. Rekstrarkostnadurinn
er einnig minni par sem stiflur og 6nnur vandamal
verda synileg og vidradanlegri a yfirbordinu. Portland

Mynd 28 Bldgraenar ofanvatnslausnir i Portland, Oregon
(Ljésmynd: Portland, Oregon).



Mynd 30 Bldgraeenar ofanvatnslausnir hafa vida verid settar inn i géturymid med fjolbreyttum heetti og skilad sér i graenni
gotumynd sem lifnar vid i rigningu (Ljésmynd: Portland, Oregon).

hefur @ sidan verid leidandi i innleidingu blagraenna
ofanvatnslausna i Bandarikjunum.

Reynt er eftir fremsta megni ad hafa ibda med i radum
begar blagreenar ofanvatnslausnir eru innleiddar. Daemi
um vel heppnada adgerd i Portland var ad hvetja
hiseigendur til ad leida ofanvatn af pékum beint nidur
i garda sina i stad pess ad leida vatnid i hefdbundid
fraveitukerfi. Yfir fimmtiu pusund heimili toku patt i
verkefninu en haseigendur fengu taeknilega adstod vid
framkvaemdina og umbun ad auki. Umhverfisstofnun
Portland hefur gefid Gt morg leidbeiningarit um
Utfeerslu  blagreenna ofanvatnslausna a ymsum
skélum, m.a. leidbeiningabdk fyrir ibla um hvernig
Utbla megi regngard a eigin 168, sja hér: http://www.

portlandoregon.gov/bes/31870

Blagreenar ofanvatnslausnir i Portland:

e Loegri kostnadur

* Sporna gegn mengun

* Skapa greenni géturymi

* [bUapdtttaka og vitundarvakning

Mynd 31 Gata fyrir og eftir innsetningu bldgraenna
ofanvatnslausna (Ljésmynd: Portland, Oregon).
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http://www.portlandoregon.gov/bes/31870. 
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11. Mismunandi Utfoerslur

Eins og fram hefur komid hér ad framan er heegt ad
innleida blagreenar ofanvatnslausnir @ ymsan hatt.
Lausnirnar henta misvel eftir samhengi og skala, en
yfirleitt er dlikum lausnum spilad saman. Hér verdur
farid yfir nokkur deemi um mismunandi Utfaerslur.

Green pok

Green bok, eda grodurpok (sem eru ekki endilega
graen), gegna fjolpaettu hlutverki. Fyrir utan nattdrulegt
utlit og asynd hafa pau einkum pa kosti ad pau haegja
a fleedi ofanvatns, veita nokkra varmaeinangrun, beeta
loftgaedi og hysa lifverur. Graen pok baeta hljodvist, en
bad getur verid gott ad hafa i huga pegar pok eru valin
a byggingar naleegt havadasomum stodum.

Gjarnan er talad um prja flokka graenna paka. Flokkarnir
skiptast nidur eftir pvi hve mikils burdarpols pokin
krefjast, hversu djlupt undirlag peirra er og hvers kyns
plontur, yfirborésefni og gétugdgn eru moguleg.

Graen pok eru i upptakahluta blagraenna ofanvatnslausna.
Pau geta haldid eftir allt ad 90% ofanvatns sem a pau
fellur. betta fer po talsvert eftir gerd paksins og dypt
bess. Plontur parf ad velja sérstaklega fyrir graen pok
bvi peer purfa ad pola mjog erfidar adsteedur, svo
sem mikinn vind, litid rétarplass, mikinn purrk og litla
umhirdu. Sé rétt stadid ad honnun og uppsetningu
grenna paka krefjast pau lagmarksvidhalds.

Rannsokn a vatnsheldni greenna paka i islenskri vedrattu
leiddi i [jos ad vatnsheldnieiginleiki paka med grastorfi er
um 42-56% a moti 17-23% fyrir pok med Gthagatorfi L.

1 Aglst Eli AgUstsson (2015). Graen pok & islandi. Greining & vatnsheldni graenna paka
midad vid islenska vedrattu.
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Gegndrcep Yfirbordsefni

Gegndreep Yfirbordsefni hleypa i gegnum sig vatni og
eru pvi gagnleg vid hénnun blagreenna ofanvatnslausna.
Daemi um gegndraep yfirbordsefni eru malaryfirbord,
grassteinn, hellur med breidri flgu og gegndreept
malbik. Rannsoknir hafa synt ad slik yfirbordsefni
geta tekid vid um pad bil fyrstu 4-5 mm Grkomunnar
vid edlilegar adstaedur, an pess ad afrennsli verdi 1.
Med réttri undirbyggingu myndast gott holrymi undir
yfirbordsefninu sem getur baedi geymt og midlad vatni.
Undirbyggingin getur panist Ut pegar frost er i jardvegi,
an pess ad skemma yfirbordsefnid 2,

Hafa parf i huga ad gegndreep yfirbordsefni geta
fyllst med timanum og draga pa i sig minna vatn. bvi
er mikilvaegt ad hafa sama vatnshalla og pegar um
venjulega helluldgn er ad reeda, til pess ad vatnid geti
runnid yfir i adrar ofanvatnslausnir 3.

1 R. Kellagher, S. Wilson og RJC Thomson. (2013-11-06). DEFRA WT1505 Final

Surface Water Drainage Report. Sott af: http://randd.defra.gov.uk/Document.
aspx?Document=11852_FinallssueSWDReport_November2013.pdf.

2 Robert Bray, munnleg heimild, 14. juli 2014

3 Svenskt Vatten. (2011-08-01). Hallbar dag- og dranvattenhantering. Rad vid planering
och utforming. Publikation P105. Solna: Hofundur.
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Ofanvatnsrdsir og siunarrcemur

Ofanvatnsrasir og siunarreemur taka vid ofanvatni fra
upptakahluta og sia pad nidur eda flytja pad yfir i adra
vidtaka.

Siunarreemur eru aflidandi grassvaedi sem vatn rennur
a eda Yfir, jafnan i att ad ofanvatnsrasum eda 6drum
vidtokum fyrir ofanvatn. Megintilgangur siunarreema
er ad fjarleegja framburd i vatninu sem gaeti stiflad
ofanvatnsrasir.

Ofanvatnsras er grunnur farvegur sem safnar og/eda
flytur vatn og fjarlaegir mengunarvalda. Hefébundnar
ofanvatnsrasir eru paktar grasi eda 6drum grodri en
geta lika verid Ur hérdum yfirbordsefnum og nefnast
ba hardar ofanvatnsrasir. bPezer nytast vel i péttu
borgarumhverfi par sem litid plass er fyrir hefdbundnar
ofanvatnsrasir pvi peer geta haft mismunandi pversnid
og pvi audvelt ad koma peim fyrir.

HOonnun og uppsetning ofanvatnsrasa fer eftir gerd
jardvegs og yfirbordslogun lands, auk patta & bord vié
fjarleegd fra byggingum og 6&rum innvidum. Yfirbragd
beirra eetti, ef vel a ad vera, ad taka mid af umhverfinu
i kring. A opnum graenum svaedum geetu peer litid Ut
eins og nattarulegir farvegir. I péttu borgarumhverfi
er hins vegar edlilegt ad utlit peirra dragi dam af
byggingarefnum og hénnun i grenndinni.




100 mm medhdéndlunardypt

100 mm geymsludypt

Aflidandi halli: Laréttur botn 3
Lagm. 1:3 studlar ad 100 mm fribord
grunnu og
haegu gfrennsli .
) - = Gras

Jardvegsgrunnur

Avalar bronir fyrir grasslatt

Mynd 32 Ofanvatnsrds - algengt snid '

1 Endurgerd og adlogud skyringarmynd fra Anglian Water Services Ltd (a.a). Towards Sustainable Water Stewardship. Sustainable drainage systems (SUDS) adoption manual. Sott af

http://www.anglianwater.co.uk/_assets/media/AW_SUDS_manual_AW_FP_WEB.pdf, bls. 24.
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med parf

Mynd 33 Ofanvatnsrds med dreni nedanjardar - algengt snid '
1 Endurgerd og adlégud skyringarmynd fra Anglian Water Services Ltd (8.4). Sott af: http://www.anglianwater.co.uk/_assets/media/AW_SUDS_manual_AW_FP_WEB.pdf, Bls. 25
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Regngardar

Regngardur er grunn deeld sem moétud hefur verid i
landslagid til ad taka timabundi® vid ofanvatni sem siast
gegnum blandadan, undirbyggdan jardveg.

f regngarda eru gjarnan settar fjdlbreyttar plontur sem
geta tekid i sig mengun Ur vatninu. Rannsoknir erlendis
hafa synt ad regngardar geta stédvad yfir 90 prosent
skadlegra mengunarvalda sem berast med vatninu af
g6tum, Ur innkeyrslum og af 6drum o6gegndraepum
flotum 1.

Séfnunar- og siturlautir

Séfnunarlautir eru venjulega & opnum og fremur flétum
grassvaedum. I mikilli rkomu safnast vatn i lautirnar en
bess a milli, pegar paer eru purrar, gegna paer gjarnan
fjiélpeettu hlutverki, t.d. sem sparkvellir, leiksvaedi eda
samkomusvaedi. I hluta peirra getur po verid varanlegt
votlendi.

Grunnar deeldir eda sofnunarlautir geta geymt mikid
vatn og vatnsbordid ris haegt pdétt mikid rigni. begar
styttir upp hjadnar vatnid eftir pvi sem pad leitar i adra
vidtaka.

Siturlaut er apekk séfnunarlaut en i stad pess ad vatnid
flytjist yfir i adra vidtaka eins og pad gerir i séfnunarlaut,
sigur ofanvatnid Ur siturlaut nidur i jérdina enda parf pa
jardvegurinn ad vera naegilega gegndraepur.

Sofnunarlautir nytast best par sem jardvegur er
ogegndraepur og dregur ekki i sig mikid vatn. Siturlautir
eiga aftur & méti betur vid par sem jardvegur er fremur
gljupur og dregur audveldlega i sig vatn. Vel ma
grédursetja i hvorum tveggja, séfnunar- og siturlautum,
en taka parf tillit til adstaedna. I séfnunarlaut parf ad
velja grédur sem polir ad standa i vatni, allt ad eins
metra djapu, i 48 klukkustundir. Hins vegar er liklegt
ad botn siturlautar sé purr og purfa plontur i siturlaut
bvi ad pola purrk og gljupan, e.t.v. sendinn jardveg.
Sé rétt stadid ad grédurvali getur grédurinn baett virkni
dzeldanna med pvi ad haegja a rennsli vatnsins og

audgad jardveginn 2.

1 Steve Wilson, Bob Bray, Simon Neesam, Simon Bunn og Eithne Flanagan. (a.a).
Sustainable Drainage.Cambridge Design and Adoption Guide. Sott af: https://www.
cambridge.gov.uk/sites/www.cambridge.gov.uk/files/docs/SUDS-Design-and-Adoption-
Guide.pdf.

2 Steve Wilson, Bob Bray, Simon Neesam, Simon Bunn og Eithne Flanagan. (4.a).
Sustainable Drainage.Cambridge Design and Adoption Guide. Sott af: https://www.
cambridge.gov.uk/sites/www.cambridge.gov.uk/files/docs/SUDS-Design-and-Adoption-
Guide.pdf.
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Mynd 35 Regngardur - algengt snid '

1 Regngardur. Endurgerd og adlogud skyringarmynd fra Anglian Water Services Ltd (a.4). Bls. 25
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Mynd 34 Votlendisbrun - algengt snid '

1 Tjarnarbrin. Endurgerd og adlogud skyringarmynd fra Anglian Water Services Ltd (a.a). Bls. 37

37



Tjarnir og votlendi

Votlendi og grunnar tjarnir geta geymt umframvatn
sem ad peim berst. Votlendi hefur pad umfram tjarnir
ad geta betur brotid nidur mengunarefni. Blast ma vid
fidlbreyttara lifriki par sem tjarnir eru margar og smaar
og peer eru audveldari i vidhaldi en paer staerri.

Vel hannadar blagreenar ofanvatnslausnir geyma og
medhondla ofanvatn fyrst og fremst par sem Grkoman
fellur. Hlutverk tjarna og votlendis er lokamedhdndlun
til ad fjarlaegja mengunarefni sem kunna ad vera enn
eftir i vatninu. Vatn hreinsast pegar mengunarefni geta
sest til i kyrru vatninu eda votlendinu og hreinsast pvi
betur sem pad staldrar lengur vid. Pad gefur grodri
og orverum tima til ad vinna @ mengunarefnum, s.s.
nidurbroti oliu. Orverur sem brjéta nidur mengunarefni
burfa miki® surefni til ad geta starfad og pvi er mikilveegt
ad vatn sé grunnt.

Tjarnir og votlendi parf ad hanna pannig ad pzer verdi
ibium til yndisauka, styrki fuglalif eda nai 68rum settum
markmidum. bad hentar fuglum vel ad dypi sé mismikid
og ad dypi sé mest & 6ruggum stad par sem peir geta
haldid sig ad vetrum. Vogskornar eyjar henta vel, ekki
sist fyrir ungvidid a vorin.

38
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10 goédar astcedur til
ad innleida blagreenar
ofanvatnslausnir

 Likja eftir n&ttdrulegum ferlum
e FEru hiuti af greena netinu - auka vellidan folks

e Eru ekki nyjar af ndlinni - & pcer er vida komin
gdd reynsla

e Virka & 6llum skala

* Virka lika i kéldu loftslagi

e Skapa ekki hcettu i umhverfinu

e Virka jafnt i nyjum hverfum sem i eldri byggd
» Geta verid oddyrari i uppsetningu og rekstri

* Eru pverfaglegt samstarfsverkefni

e Eru audveldar i vidhaldi

39
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